
好奇心、向上心をつかんで離さず、大人からの一方的な押しつけに終わることなく真の学

力向上に結びついているのでしょう。つまり「学力を伸ばす条件」を満たしている教材と

いうことが言えるわけです。 

この理想の教材を、ぜひお母さんも手にとって、じっくり見てください。 

 

    

 

 

 

 

★★Coffee Break  「脳
ノ ー

・モア・ゲーム！！」 

 

家の中のみならず、公園でも数人の子供が頭を突き合わせてゲーム機に没頭

している姿を見かけます。中には道を歩きながら、なんていう子も。 

道行く人々も、もはや見て見ぬふりです。 

お父さん、お母さん、脳医学の研究によると「過度の（ゲーム機の）プレー

ヤーの脳波は前頭葉機能の低下から痴呆症と類似したものになる」そうですよ。 

ほら、子供の脳の悲鳴が聞こえるでしょう？ 「脳
ノ ー

・モア・ゲーム！！」 
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■教材一覧表 
新村式「基礎学習システム」は以下の教材で構成されています。 

 

教材名 構成 年齢・学年の目安

幼児（1～12） 4～5 歳 

入門（1～12） 5～6 歳 

A（1～14） 1 年生 

B（1～18） 2 年生 

C（1～20） 3 年生 

基礎学習練習帳 

D（1～22） 4 年生 

A（1～3） 1 年生 

B（1～4） 2 年生 漢字練習帳 

C（1～5） 3 年生 

計算練習帳（基礎計算テスト・計算プリント） 17～3 級  

暗算   

文章題 15～4 級  

ようじの「かきかたノート」  4～5 歳 

ひらがな「かきかたノート」  1 年生以上 

カタカナ「かきかたノート」  1 年生以上 

かきかた（ひらがな）プリント集  1 年生以上 

数字練習帳  4 歳～ 

入塾実力テスト 幼児・1年・2年・3年・4年以上 

2 初 A・B 2 年生 

3 初 A・B 3 年生 文章題テスト 

4 初 A・B 4 年生以上 

テストプリント 

漢字テスト 漢字練習帳 1冊につき 1枚 

よみかた練習帳  4～6 歳 

きりえノート  4～5 歳 

よみかた絵本 A～C 4～5 歳 

ぬりえプリント   

積み木   

つみきノート 入門～中・上級 幼児～一般 

○△□図形パズル   

図形パズルノート A～E 幼児～一般 
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■「基礎学習練習帳」シリーズ学習内容一覧表 
「基礎学習練習帳」は新村式「基礎学習システム」のメイン教材。ここではＡ～Ｄ、各

シリーズの学習内容をご紹介します。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ごらんのとおり、「基礎学習練習帳」の各シリーズでは、文章題にかなりのページを当

てており、読解力と分析力の強化を図っています。 
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■教科書、一般教材との比較  
「学習内容一覧表」からおわかりいただけたと思いますが、新村式「基礎学習練習帳シ

リーズ」の内容は、実に豊富で充実しており、基礎学力を向上させるための要素をすべて

網羅していると言っても過言ではありません。しかも、お金や時計、乗り物、動物など、

身の回りの、どこにでもある具体的な物を素材として問題作成されていますので、抵抗な

く“数の世界”へ入っていけそうですね。理想の教材といわれるゆえんです。 
 一方、学校で使われている教科書の単元にはどのようなものがあるのでしょうか。 
さらに、計算力の強化に力を入れているある算数教室の教材の内容はどうでしょうか。

ちょっと見てみましょう。 
 下の図は、新村式「基礎学習練習帳Ａシリーズ」と１年生の算数の教科書、そしてある

算数教室の１年生の教材の項目の数を表したものです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

新村式「基礎学習練習帳」が、単なるテクニックの習得や、勉強した気になるだけ
．．．．．．．．．．

の学

習システムではなく、真の学力の定着を目指すものであることがおわかりいただけたと思

います。しかも、その学力をさらにパワーアップさせるものとして「計算練習帳」「文章題」

etc．が用意されているのですから鬼に金棒ですね。 

「数っておもしろいね！！」 

「算数が好きになったよ！！」 

子供たちから、そんな声が聞こえてきそうです。 

それでは、実際に各教材の中を見てみることにしましょう。 
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基礎学習練習帳  
～読み・書き・計算の総合学習～ 

 
まず、新村式「基礎学習システム」のメイン教材「基礎学習練習帳」についてご紹介し

ましょう。 
これは幼児、入門、Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄの各シリーズを進めていくうちに、読み・書き・計

算の力が自然についていくように構成されており、問題の形式も単調でなく変化に富んで
いますので子供のやわらかい頭をほどよく刺激してくれるでしょう。また、問題を解く子
供の側に立ったアドバイスや順序よく考えるためのアプローチなど、ユーザーに優しい独
自の工夫が凝らされているのもうれしいですね。 
 子供たちは「わからないよ」とすぐに投げ出すことなく、身近にある物を頭の中に描い
て考えたり、手や指を使って、あるいは図に表して考えているうちに、論理的な思考がで
きるようになります。ですから、例えばかけ算の文章題の場合のように、答えは合ってい
るが式の「かける数」と「かけられる数」が逆になっている、というような混乱もきちん
と修正され、真の理解へと導かれていくのです。この経験が次へ次へと生かされ、次第に
数の概念が身についていくようになっています。 
 また、しりとり、反対語クイズ、方陣、クリプトなど、遊び好きな子供たちを飽きさせ
ない数々のお楽しみコーナーがあります。このような遊びの要素は子供にとってとても大
切なものであるにもかかわらず、学校の授業ではあまり取り入れられていないとか。達成
感に満ちた子供の生き生きとした表情こそが、学習成果の証です。 
 では、「百聞は一見に如かず」。各シリーズの中身を実際に見ていきましょう。 
 
 
【幼児シリーズ】  
好きな色をぬったり、シールを切って貼ったりすることからスタートし、数
字やひらがなが正しく書けるよう、楽しいイラストを使って学習します。 
(幼児/年中程度) 
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【入門シリーズ】 
数えたり、なぞったりの簡単な学習からスタートし、物と数字の対応を中心に、数
の概念の基礎を学びます。シールを使った遊びやぬり絵で楽しみながら、自然に学
習する習慣が身につきます。正しい鉛筆の持ち方、字を丁寧に書く習慣も指導しま
す。  (幼児/年長程度) 
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【Ａシリーズ】  
すべての計算の基礎となる１の位の数のたし算・ひき算を、絵を使って繰り
返し学習し、理解を定着させます。しりとり、反対語クイズ、ぬり絵などは
「楽しい！」と、子供たちに人気があります。 （1 年生程度） 
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【Ｂシリーズ】  
Ａシリーズの内容をより深く学習し、かけ算からわり算の入門までを勉強し
ます。定規を使って図を描いたり、そろばんの絵を用いた数の学習、文章題、
漢字、時計など、多彩な内容で基礎学力の向上を図ります。（2 年生程度） 
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【Ｃシリーズ】 
たし算、ひき算、かけ算、わり算の計算と文章題に重点を置き、計算力、読
解力、応用力の向上を目指します。分数、小数を導入し、図形・単位・数の
遊び・漢字の読み書きなど、幅広く学習します。  （3 年生程度） 
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【Ｄシリーズ】 

Ｃシリーズの内容をさらに掘り下げ、計算力・暗算力の向上を図ります。小数・分
数・図形の面積・大きな数・概数・概算・グラフなど、数の世界が広がります。 
（4 年生程度） 
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